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JHV - Winter-Workout - Baustelle - Webinar - Trauerfall

Jahreshauptversammlung 2021 - nicht als Prasenzveranstaltung

Nachdem die neuen MalRnahmen zum Infektionsschutz ab heute verscharft und insgesamt zunachst bis zum 14. Februar
verlangert wurden, ist eine massive Lockerung zum Ende des nachsten Monats, die eine DurchfUhrung der
Jahreshauptversammlung als Prasenzveranstaltung erlauben wirde, nicht zu erwarten. Das Angebot einer virtuellen Veranstaltung
ware nicht fair und daher unrechtmaliig, da nicht bei allen, die teilnehmen mdchten, die nétigen technischen Voraussetzungen
bestehen.

Da abgesehen von der Verabschiedung des Haushalts derzeit keine weiteren Beschlisse zu fassen sind und keine Wahlen
anstehen, hat der Vorstand beschlossen, erneut das im letzten Jahr erfolgreich erprobte Verfahren der umfassenden schriftlichen
Information und der Abstimmung Uber den Haushalt per Mail bzw. in Einzelfallen per Post anzuwenden. Die Berichte der einzelnen
Ressorts sowie die Planung fur den Haushalt 2021 werden Ende Februar versandt.

Winter-Workout der Jugendabteilung

Damit die Kinder und Jugendlichen trotz der aktuellen Einschrankungen Bewegung bekommen, haben unsere hauptamtlichen
Trainer, Katharina Steinmduller und Mark Bayer, ein Trainingsprogramm fur die Jugendabteilung entworfen. ,Gerade in Hinblick auf
den Saisoneinstieg habe wir Trainer uns gedacht, dass wir Eure Fitness bei der ersten Windeinheit im Frihjahrstrainingslager nicht
dem Zufall Uberlassen wollen;).”, so Katharina.

Zum wochentlichen Trainingsplan gehdren eine gemeinsame Trainingseinheit im Rahmen einer Videokonferenz sowie ein
selbststandiges per Video angeleitetes Fitnesstraining und fur die Wochenenden gibt es Vorschlage fur Laufstrecken. Um einen
Uberblick Uber die Trainingsfortschritte der Opti-, Laser- und 420er-Seglerinnen und Segler zu bekommen, zeichnen alle ihre
Wochenendlaufe per App auf und schicken jeweils einen Screenshot an die Trainer.

Wer von den Erwachsenen jetzt ebenfalls auf den Geschmack gekommen ist und das gemeinsame Konditionstraining in diesem
Winter vermisst, dem sei die Sammlung an Fitnessvideos (https://www.youtube.com/watch?
v=h_ZIFPIUAKc&list=PL4XT3vvpuUAPKk7uEM2myoieGy FdDkCl4&index=3) auf YouTube empfohlen, welche die

Jugendabteilung nutzt, oder folgendes Zirkeltraining (bitte anklicken):
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Baufortschritt

Mit Beginn der Bodenarbeiten Anfang der Woche werden alle Mitglieder gebeten, die Baustelle vorerst nicht mehr zu betreten.
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Weitere Fotos, die den aktuellen Stand dokumentieren, finden sich im internen Mitgliederbereich.

Fotos: SP

Praktische Tipps fur die Nachtfahrt unter Segeln

Am morgigen Montag, den 25. Januar, bietet der Delius Klasing Verlag zwischen 19 und 20 Uhr ein Webinar zum Thema
,Nachtfahrt unter Segeln” an. Nahere Informationen finden sich auf der Facebookseite des Verlags
(https://www.facebook.com/DeliusKlasingVerlag/photos/gm.444424880246516/3580302848732650/?
type=3&theater). Die Anmeldung zum Vortrag des Weltumseglers und Griinders der Webseite blauwasser.de, Sénke Roever,
erfolgt Uber die Webseite gotowebinar (https://register.gotowebinar.com/register/7725325239902114827).

Das Seminar flr Langfahrer, das die Autoren von blauwasser.de traditionell im Rahmen der weltgroliten Wassersportmesse boot

anbieten, gibt es in diesem Jahr ebenfalls als (kostenpflichtige) Online-Ausgabe am 27. und 28. Februar. Das Programm
(https://www.blauwasser.de/blauwasserseminar-digital-2021) kann auf der Webseite des Veranstalters

eingesehen werden.

Wir trauern um ...

... Volker Deutschmann, der jahrzehntelang zusammen mit Wolfgang Zobel unser Startschiff Charly bis hin zur kleinsten Schraube
betreute und fuhr. Die drei waren unzertrennlich und sind vielen Clubmitgliedern sicherlich in dieser Konstellation in lebhafter und
bester Erinnerung. Am 28.12.2020 ist Volker Deutschmann nun nach langer, schwerer Krankheit im Alter von 85 Jahren verstorben.
Unsere Gedanken sind bei seinen Angehdrigen.

Der Vorstand des PYC

Die Urnenbeisetzung findet am 4. Februar um 12 Uhr auf dem Stadtischen Friedhof Zehlendorf statt.

Termine

Potsdamer Abend 29.01.2021 - abgesagt
Jahreshauptversammlung 28.02.2021 - abgesagt

Bis auf Weiteres:

- wird gebeten, mit dem Sekretariat moglichst per Mail, Post oder telefonisch in Kontakt zu treten. Fur Themen, die eine persdnliche
Anwesenheit erfordern, vereinbaren Sie bitte einen Termin.

- muss die Gastronomie leider geschlossen bleiben.

- finden keine Clubabende statt.

- liegen die Anwesenheitslisten mit der Bitte um Eintragung fur Sie aus. Alternativ besteht auch die Mdglichkeit, sich durch das

Scannen eines QR-Codes anzumelden.
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- wird im Interesse aller um die Bertcksichtigung der Regeln zur Vermeidung der Ausbreitung des Coronavirus gem. SARS-CoV-2-
Infektionsschutzmassnahmenverordnung (https://www.berlin.de/corona/massnahmen/verordnung/) gebeten.

Sigrun Putjenter, 24.01.2021
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